de picos pardos?, le pregunta la
conductora. “Si yo te conta-
ra...”, deja caer el oyente, que
s¢ hace ¢l remolén. "Otrodiate
contaré el problema quc ten-
go”™. Pero la periodista insistc:
“:Qué le pasa?”. Y ¢l hombre se
lanza y cuenta que Je gustan las
" menores y que tiene una mujer
—una madame de burdel— que
se las suministra.

El programa también lo es-
taba un agente de
los Mossos d'Esquadra que s¢
presento en la radio para reco-
ger la grabacién del prrgruru

_con objeto de investigar el caso.
Ayer por la tarde, F.L.C.R.,
un hombre de 60 afdos que en ¢l
programa dijo ser natural de
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do al oir lo que éste contaba. El
hombre explico que “habia en-
contrado un nido de jovenci-
tas”, "lena me dab:efagl,imzz
explicarlo”, asegura prin-
cipio de su relato. “La juventud
me atrac mucho, y las veo Lan
indefensas quc no les hago
nada. Solo algin beso, alguna
cosa y consejos para que no ha-
gan cosas malas”, La periodista
piensa que se (rata de menores
que s¢ dedican a la prostilu-
cion.

Pero él lo nicga: “No. Son
nenas en edad escolar. Por pura
suerie 0 desgracia me enconlré
a una”, .Y qué hacen?", pre-
gunia la locutors con voz alar-
mada. "Estin conmigo y hacen

Hewa ; BHAGWs: §| 8V WMy n

dice que se trata de chicas de 12
y 13 4805, Y la locutora ya pasa
al interrogatorio directo: “(Y
€50 no es perversion de meno-
res?”. “Precisamenle por eso
queria hablar, saber. Yo soy
una persona formada, tengo
cerca de 60 ados. Escucha, lo
aprenden con una aficion...”,
eaplica Paco.

A continuacion se refiere a
una mujer que be facilita las me-
nores: “Yo le digo & clla (a la
mujer] que no s¢ Las lleve a cual.
quier salvaje, que Las reventard,
Yo no les hago nunca nada. Y
luego les doy una pomadas por
si han ido con olro extrafo
pars que s la pongan, porque
e mano de santo”, Cada vez

Y wWwwlE T M RE Weit B Pl "Hres”
pio que solo eran besos, reco-
noce que sc trataba de felacio-
nes y tocamientos— como si
hubiera olvidado que hablaba
por radio: *Yo les explico que
no s¢ vayan con cualquicra,
porque hay enfermedades. Des-
pués no podrin casarse™. Y
shade: “Asi me quedo maés
tranquilo”, Al final dice que no
quiere Tn le pasc como al du-
que de Feria. “;No s¢ ha plan-
teado que podria acabar en pri-
si6n?", le pregunta la locutora.
Y contesta con seguridad: “Yo
nunca podria ir a prision, Es
una madume la que las hace ve-
nir a mi"”,

Paco —F. ). C. R.— estaba
anoche detenido cn las depen-

‘Banyoles, era detenido como

lo que yo quicro que

gan”,

més desenvuclio y sin ¢l pudor

dencias de los mossos,

LA CRONICA

En mis arterias, el vino

El profesor Grande Covida consiguid la otra
tarde el milagro: que una conferencia organi-
2 lapor Acard — saben ustedes qué hay de-
t 5 de estas siglas?: pues una asoctacion de-
dicada, nada menos, a las anginas de pecho,
los infartos de miocardio, las angioplastias y
I cirugia coronaria—, una conferencia so-

durante tres cuartos de hora nuestra vida y
¢ firmara que a pesar de lodos los augurnos
b 20s venido a este mundo para la fehiosdad.
he de confesar que las enfermedades me po-
nen enfermo y que ni siquicra —como le pasa
2 “/mbral— consigo empezar a curarme le-
y do Ia adjunta hiteratura de los medica-
n=atos. Por tanto, entré con 1on infi-
nita en el auditorio del Colegio de Médicos y
I ~0sa cmpezo a complicarse definitivamen-
t uando una amable azafata puso entre mis
n__nos el folleto titulado Consejos para pa-
cientes coronarios. Ese folleto tiene dos pa-
rrafos impagables. El primero, referente a la
a vidad sexual: “Los que han tenido un in-
f: o pueden iniciar la actividad scxual con la
pareja habitual 2 la o lercera sema-
na del alta hospitalaria. Con la no habitual es
n  oresperar mds tiempo™ (la cursiva es mia).
E egundo describe los conscjos para ¢l sc-
gundo dia en un método de cinco para dejar
de fumar: “Después de comer no haga lo que
i g, no se siente a ver la television, se acor-
d 2 del cigarrillo; empiece un buen libro y
k_o.d urante este tiempo™ (cursivas, tambicén

).

El folleto me dejo resquebrajado, pero
0 empezod a arreglarse cuando vi entrar a
8 = Samaranch. Donde ella est¢ nada malo
suede suceder. Asi que cuando ¢l profesor
Srande empezé a hablar yo cstaba ya algo
T or.

»u conferencia sc titulaba El vine en la
wevencion del infarto.

El profesor s¢ empezo a interesar por el

ARCADI ESPADA

Francieco Grande Covidn.
asunto a partir de la consulta de unos colegas
de Minncsota: dos pacientes sometidos a dic-
1a no conscguian rcbajar su nivel de coleste-
rol. Descubricron que eran alcoholicos. Les
suprimicron ¢l alcohol y la cosa empezo a
mejorar. A partir de ahi, ¢l profesor inicio cx-
perimentos en la carcel de Minncapolis. Su
director colaboro de buena gana. Mr. Dill,
creo que dijo que sc llamaba.

— Pondré a su disposicion un grupo de
pacicntes. Pero con dos condiciones: que ¢s-
tén condenados a cadena perpetua y que no
les den alcohol en bruto. sino whisky. Buen
whisky.

Asi se hizo: todos los condenados a cade-
na perpetua pidicron participar ¢n ¢l expen-
mento. Las dosis, primero leves, fueron au-
mentando: los niveles de peso v colesterol no

crecieron apreciablemente. Sin embargo, ¢l
profesor descubrié que los pacientes comian
menos: proyectando el consumo habitual de
asas concluyeron que cl colesterol pudo
ber sumentado, aunque tampoco de una
forma muy notlable,

En 1979, la revista Lancet rasgd el velo.
Los resultados de un estudio demostraban
que habia una correlacion ncgativa entre cl
consumo de vino —de vino, atencién, no de
los alcoholes destilados de Minnesota— y las
enfermedades coronarias. Concluian con hu-
mor y sentido: “Si se demostrara que el vino
prolege de las enfermedades coronarias,
creemos que seria una inmoralidad aislar la
sustancia protectora. Porque el medio que la
lleva es excelente y placentero™.

1992: Lancet, otra vez. El analisis de 1a pa-
radoja francesa: esto es, que una poblacion
consumidora de grasas en alto porcentaje
mantuvicra unos niveles de enfermedad co-
ronarias mucho mas bajos de lo que era pre-
visible s¢ debia al vino. Y al vino tinto espe-
cialmente. ;Por qué? El profesor mancja una
respuesta: en el vino hay sustancias antioxi-
dantes que aminoran el efecto de las grasas y
cjercen una funcion protectora.

Yo lamento no poder reproducir aqui los
vericuctos de humor por donde ¢l cientifico
dcejo ir sus tesis. Tampoco la total precision
de algunos de sus razonamicnlos secunda-
rios. Pero baste saber que 2 otra tarde Gran-
de Covidn resolvio una de mis incognitas vi-
tales decisivas: jcomo era posible que el puc-
blo del haursault, del foie. de 1a mantequilla,
ese pucblo anadiera a la felicidad en la tierra
la felicidad de morirse menos. al menos de
morirse menos por ¢l ingrato coruzon que-
brado? Era sencillo: s¢ trataba  —s¢ trata—
de anadir a la fehadad su estado liquido.

El vino. incluso ¢l vino humilde —"parlo
del vi dels pobres!™| que exclamaba Este-
liés—, ¢l vino siempre. El vino, que deja ¢l
CORIZON COMO UNA patena.
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