EL PAIS, martes 9 de marzo de 1993 )

Asi anduvimos durante mucho tiempo:
el billete violeta por el despacho
de un lecho de ensaladas con cuatro gam-
bas muertas y de segundo su patita de
pato con la cremita agridulce. O peor to-
davia: investigando la carta como si fucra
un campo de minas en locales que nos ju-
raron de buena lid y mejor precio. La
mina acababa estallando: otro billete vio-
leta y el ciclo del paladar de corcho. Siem-
pre estuvimos dispuestos a pagar. Ese no
era el problema. Pagas, por cjemplo, al jo-
ven Monticl para que en su apretado pasi-
Hlo de L’Aram nos ofreciera su inmenso
talento; pagarie lo que fucra y agradecer-
le, conmovidos, la felicidad dispucsta.
Pero el de Monticl es un caso aparte, ¢l
mas singular y apreciable de los otros:
aquella gente —es bica sencillo— que da
de comer y cobra por su trabajo.
ciones en un paraje blindado por la afec-
tacion y el coste oporcionado.
Desde que a mediados de los afios se-
tenta la ciudad implantara de rancho
unanime aquello que alguien bautizd
memorablemente como el timo del pro-
gre. dos piezas de paté indescifrables y
unas ldminas de queso muy francés —el
precio era alli lo Gnico exuberante—, he-
mos conocido variantes cada vez més
sofisticadas de la corrupcion. Todas
ellas confluyeron en un hecho insélito:
la préctica desaparicion de la cocina po-
pular en Barcelona. Un hecho de malti-
ples repercusiones: la conversion del
acto de comer fuera de casa en una cere-
monia reservada por obligacion a las
temporadas monctariamente fuertes y la
insolencia de ver convertidos en platos
de alto standing hermosas y sencillas
bravuras de la cocina autoctona, fueran
ues pésols ofegats o un plato de bacalla a
la llauna. La cantinela de los restaurado-
res era sospechosamente idéntica: los im-
puestos nos abrasan, la materia prima es
cada vez mis cara, los sueldos, ay, los

" sueldos, si yo le contara.
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Era mentira. Lo sabiamos, pero a partir
del altimo noviembre ya tenemos prue-
bas. Esc mes abrio en una esquina de la
calle de Escudellers —en una de las zonas
de regeneracion mas de Ciu-
tat Vella— La Fonda: silenciosamente y
sin traca. El lugar registraba memoria de
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La Fonda, en Ia calle de Escudellers.

hondos sucesos gastronémicos: una es-
quina mas alla aguanta todavia Los Cara-
coles y en la misma calle o en sus alrede-
dores de 12 plaza Reial y La Rambla se ha-
bian alzado en tiempos, lo cuenta Pla, lo
cuenta Lejés, finas maravillas como Jus-
tin —monsieur llegd desde Francia des-
pués de la guerra de 1870—, ¢l Suizo —la
cuna del arroz Parellada— o Martignoli
—la mejor bodega de la Restauracién
barcelonesa—. El lugar abrid plaza para
demostrar la virtualidad de la vieja sen-
tencia italiana: popolare, ma polito. Abrid
ademas para conciliar todo eso con la be-
lleza y el sentido comun del disefio. El éxi-
to ha sido absoluto. Han pasado cuatro
meses, los nimeros de La Fonda cuadran,
los llenos son diarios —al anochecer de
los sabados un guardia jurado ha de orde-
narcnlamﬂclaseolas—ylamlidaddch
comida no se ha resentido del éxito.

La Fonda consiste, por ejemplo, en
esto: ligar unos macarrones tersos y senci-
llamente gratinados con una fritura de
salmonetes de playa, rematar con una

i

porcion de tarta y pagar 875 pesetas, brio-
so0 vino de frasca incluido. O bien, escoger
en una carta donde ningun plato supera
las 1.000 pesctas —y los hay suficiente-
mente espléndidos como para frotarse los
ojos—. Es clegir vino de marca, acabe-
mos, Con una pu;a no superior al 20% o el
30% sobre su precio en tienda.

Sus promotores —uno de ellos ligado a
12 familia Camés: hotel en Palamos y lar-
ga y preclara hoja de servicios en ¢l Big
Roc— aseguran que no cabe hablar de mi-
lagro y mucho menos del frecuente espe-
Jismo propio de locales jovenes. Se trata,
simplemente, de mantener un férreo con-
trol entre lo que entra y lo que sale y din-
gir la oferta alla donde el vacio —l gran
vacio— es evidente. Las considerables di-
mensiones del local, alguna justificable in-
comodidad como ¢l no poder reservar
mesa y la hasta ahora calidisima respusesta
de la gente hacen el resto.

Se trataba de comer, dal acto funda-
mental, vulgansimo. Cudnto nos ha cos-
tado, Dios.
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